Assodiarione Sulciicamming
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52« corso FIE per accompagnatori
’ escursionistici
Sella del Dlavolo da 2 prospettlve —
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Doppia escursione
a piedi e col kayak

Una parte a piedi, l'altra
sull’acqua. E la formula scel-
ta dalla Federazione italiana
escursionisti nell’'ambito del
52° corso peraccompagnato-
rinelle escursioni. Sie pensa-
to aun percorso mare-terra.

L’innovazione

Nell'ambito del 52" corso
Fie per accompagnatori
escursionisti, e stato deciso
diorganizzare per domenica
alle 8.30un'escursionedidat-
tica mare-terra attraverso
un’ideainnovativa nel suo ge-
nere, curata dall’associazio-
ne Sulciscamminae da Kaya-
karalis con il patrocinio del-
la Lega navale di Cagliari. In
particolare, un corsista e
maestrodi Kayak, Alfio Pade-
ri, affiliatosiaaFick (Federa-
zione italiana canoe e kayak)
sia a Lni, ha pianificato que-
staesperienza fuoridaicano-
ni ordinari.

Il programma

L'escursione sara divisa in
due parti: la prima sara un
percorso marino utilizzan-
doikayak,lasecondasarade-
dicataall'esplorazioneterre-
stre.Sonogiaarrivate 95ade-
sioni: di queste persone, 48
effettueranno anche la pri-

Un’escursione in kayak

ma parte del percorso in ka-
yak. E assicurato il supporto
di un gommone per la sicu-
rezza con il soccorso in ma-
re. Il presidente della Lega
navale e stato d’accordo
nell'offrire la collaborazione
all’iniziativa. Oltre che i cor-
sisti, parteciperanno anchei
rappresentanti delle undieci
associazionisarde affiliate al-
la Fie.

Le prospellive

Sulciscammina, Kayakara-
lis, Fie e Lega Navale Italiana
di Cagliari: la collaborazione
di queste associazioni, scri-
vono i loro direttivi, contri-
buira a rendere l'iniziativa
un sucecesso che consentira
di ammirare la Sella del Dia-
volodaduediverse prospetti-
ve.

RIPRODUZTIONE RISERVATA




La giornata e stata articolata in diverse attivita:
Un emozionante percorso in kayak tra Marina
Piccola e Cala Fighera, che ha coinvolto 48 soci
provenienti da varie associazioni sarde affiliate
alla FIE e soci LNI. Guidati da Alfio Paderi,
Istruttore di kayak, Il gruppo ha incluso anche altri
8 corsistl.

Simultaneamente, un gruppo di 33 socil, tra cui tre
corsisti, ha intrapreso il primo percorso a terra da
Marina Piccola alla Torre di Calamosca, alla Torre
del Prezzemolo e al Fortino di Sant'lgnazio, per
pol fare ritorno a Marina Piccola.

Dopo le attivita, | kayakisti e i camminatori Si sono
riuniti per condividere un momento conviviale.

Infine, l'intero gruppo ha completato il secondo
percorso a terra, questa volta dalla Marina alla
Sella del Diavolo.
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Primo percorso
KAYAK
Percorso: andata e ritorno
lunghezza: 4 km
durata: 2 ore

vento: 6 km orari - direzione SO

corsisti partecipanti: 8

partecipanti totali: 48

guida e istruttore di kayak e corsista: Alfio Paderi




Briefing kayaker
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Kayaker e giudici di gara
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Prima parte a terra

Faro Capo Sant’Elia - Fortino Sant’lgnazio
Torre del Prezzemolo



SCHEDA TECNICA
LUNGHEZZA DEL PERCORSO — 5 KM circa
DISLIVELLO: m. 80 in salita e m. 80 in discesa
TEMPO STIMATO: 3 ore escluse le pause
SEGNALETICA: assente
INTERESSI PR EVALENTI: Paesaggistici, Ambientali, storici
TIPO DI ITINERARIO: percorso a bastone
DIFFICOLTA: E/T (Escursionistico/Turistico)
Escursione progettata dal corsista Alfio Pader1 e guidata dagh
accompagnatori escursionistici: Gabriela Podda, Corrado Re; hanno
collaborato 1 corsisti: Giuseppe Detraia, Maria Elisena Pintus, Maria
Pintus



Faro e torre di Calamosca
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Fortino di Sant”’Ignazio




Convivialita










... un po’ di musica




Seconda parte a terra

Sella del Diavolo




SCHEDA TECNICA
LUNGHEZZA: 6.50 km circa
PERCORSO: a bastone
DIFFICOLTA: media.
DISLIVELLO: 178 metri.
DURATA: 3-4 ore
Escursione progettata e guidata dal corsista Alfio Paderi, tutor
Antonello Deriu

Hanno collaborato tutti 1 corsisti aspiranti accompagnatori: Maria
Adalgisa Polisino, Francesca Damele, Giuseppe Defraia, Sedda
Giuseppe, Pier Paolo Cau, Pietro Angelo Arba, Giovanni Usai, Ma
Elisena Pintus, Maria Pintus, Tonino Sagheddu, Loddo Raimondo
gli accompagnatori escursionistici presenti
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